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Uod  olim  Perfarum 
Regi  k  quodam  fub- 
ditorum  fuorum  in  li¬ 
gnum  humillimae  de¬ 
votionis  porrigeba¬ 
tur,  gctenue  quamvis,  ac  vulgare, 
clementer  tamen  accipiebatur  , 
id  ipfum  &  ego  Vobis  offero  Sere- 
nisfimi  Principes  ,  aquam  nem¬ 


pe 


pe  ,  eamque  puram  ac  fimplicem , 
non  alio  fane  nomine  ,  quam  ut  ani¬ 
mum  meum  devotis  fimum  aeque,  ac 


fubjeftisfimum  teftatum  faciam.  Cui 
enim  potius  inferi 
hafce  Academicas, 
bus  cum  Parente  meo, 

8c  has 


primitias 

►  qui* 

omhia,  ita 


fateor  ,  erat  cur 


y debe- 


remne  tanta  nomina  exiguis  Iulee  pa¬ 
gellis  praeponere  *  an  vero  easdem 
oculis  veftris  fubtrahere.  Nihil  enim 


quo  commendarentur  ,  habere  vide* 
bantur,  nifi  forfan  argumentum  ipfis 
ftatueret  aliquod  pretium.  Hoc 
enim  ejus  generis  efi ,  quo  Vos  dele¬ 
gari  aliquando  oftendiftis ,  ideoque 
fpem  aliquam  mihi  facio  ,  fore  ,  ut 
nec  ingratum  Vobis  futurum  fit  prae- 
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fens  hoc  munufculum  :  cui  confert» 
bendo  ,  ut  exemplum  V  eftrum  oc- 
cafionem  dedit ,  ita  vultum  quoque 
veftrum  clementem  ac  benignum 
fibi  fpondet*  Ego  interim  fupre- 
mum  Numen  ardentibus  precibus 
adorabo,  ut  Serenitates  Veftras  in 
totius  patrias  ,  8c  fl  id  addere  etiam 
fas  eft,  in  meum  commodum  ,  diu  & 
animo,  8c  corpore  florentes  fuperefTe 
velit.  Id  quod  ex  animo  voveo 


principes 


Serenitatum  Veflrarum 

humillimus  fervus* 


) 


cib.cbcfocfocfocfe'' 
ttadaaaaflap 
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Ntef  plurimas  epias  Medico  rtt  afie 

fu  a  confiderationes  occurrunt  ,  vald® 
utilis  quoque  eft  illa,  quae  circa  vicius  ra¬ 
tionem  inftituitur,  Hic  enim  cum  mul- 
w  tiplex  fit,  nec  tantum  ratione  regionum 

variet,  fed  aliter  atque  aliter  pene  a  lingulis  inftitua*- 
tur,  prout  vel  affvetus  eft,  vel  gulae  fuse  blandiri  quis 
cupit;  non  unius  quoque  generis  funt,  quae  accuratius 
a  Medicis  perpendi  U  examinari  debent*  Nos  tamen’ 
misfis  iis,  quas  tam  de  cibis ,  quam  variis  potibus,  quos 
vel  ad  corporis  fui  fuftentationem  neceffitas,  vel  ad  vo~ 
kiptatem  ingeniofa  gula  invenit,  diei posfent,. in  prae- 
fenti  agere  decrevimus  de  Potu  Aquae  Calidae  ,  conis, 
deraturi  praecipue ,  an  ille  U  qua  ratione  utilis  eflfe 


(Quemadmodum  enim  cibus  primi  mundi  setaf® 
fimplex  fuit,  &  talis  qui  dicente  Seneca  ep.  95.  non  nili 
efurientibus  placere |i  poterat ,  &  ut  4*  Fqfjtof* 

canit: 

Fanis  erat  primis  viridis  morfalifius  hert^ 

Quas  tellus  milio  Jollicit ante  dabat. 
pa quoque  potus  non  alius  primis  hominibus  ,  isquff 
cum  plurimis  animalibus  communis',  quam  pura  & 
fimplex  aqua  fuit,  quae  etiam  idcirco  naturalis  &  maxi¬ 
me  necefiarius  potus  pafilm  audit,  quamqfnon  tantum 
exfluviispetere,  fed  fontes  edam  co  nomine  qUaerero 

A  foi®. 


I 


folebant,  uti  praeter  alia  ex  facris  literis  $c  imprimis  ex 
Genef.  XXVI,  conftac. 

.  '  , '  ^  ;  ni.  ■  : .  . 

„ .  ■  * 

Progrellu  temporis  cum  fimplicem  talem  potum 
faftidirent  homines  .,  quidam  in  ejus  locum  *  naturae 
circa  foetus  alendos  inltitutum  fecuti ,  lac  affumfe- 
runt ,  cujus  quam  frequens  olim  fuerit  ufus  ,  ex  plu¬ 
rimis  illis  teftimoniis  ,  quae  in  commentario  fuo  de  ce- 
revifiis  aifert  CV«  lob,  Henr.  Aleibomius  cap.j.  videre  li¬ 
cet,  plurimis  inde  gentibus  Getis^  Scythis  ,  Nomadi¬ 
bus  yctAuK&isroTcus  diftis.  Etprifcos  Germanos  noftros, 
quorum  inter  cibos  lac  fuifle  in  CL  Conringiitr affatu  de 
cauf,  babit .  corp.  Germ.p .  5 <?.  feqq. docetur,  in  potu 
quoque  lac  habuiile  »  probabile  eft  uti  hodieque  in 
Batavis  yctXaxQ  7totoj\  la&ibibi  funt,rudicique  aeftate  tota 
vel  lac  vel  ferum  potius  laftis  bibunt» 

I V, 

Quidam  hoc  non  contenti  potiones  ex  frugibus 
-  parare, &  has  aquas  incoquere  coeperunt,*  nec  minus 
mei  aquae  mifcere,  atque  iic  potus  fuos,(  quos  Graeci 
vfyo[*eXn(&‘  nomine  appellabant )  confecerunt,  ejusque 
varios  praeparandi  modos  excogitarunt ,  ut  idem  Job. 
Heinr.  Aieibomiuscit.  loc.  probat,  Succeflere  denique 
potus  ex  fru&ibus  parati,  tandemque  Vinum  ;  In  cu¬ 
jus  cultura  quamvis  plerique  inventorem  Noachum 
imitari  conarentur,  manfit  tamen  apud  plurimas  gen¬ 
tes  in  vulgus  certe,  aquae  ufus  ,  tum  quod  vitium 
/culturam  non  quaevis  tellus  ferret,  tum  etiam  quod 
paupertas  vel  vini  vel  alius  potus  11  fu m  non  ubivis 
admitteret,  fed  potius  illud  ad  valetudinis  fra&ae  re- 
ftaurationem  refervare  ,  aut  ditioribus  ad  delicias  8c 
luxuriam  relinquere  cogeret,-  V.Quam- 


f  :  \  T  £•;  V. 

Quamvis  autem  aqu  as  ufu  plerique  contenti  ejTefSt, 
frigidam  tamen,  uci naturaliter  ubivis  fefe  habet,  eam 
biberunt.  Nec  tantum ,  dum  fani  edent ,  reftinguendi 
aedus  caufa  frigidam  bibebant,  (ed  etiam  tum,  cum 
ianitatis  quandara  jaQuram  paterentur.  Llndepafiim 
eam  laudari  videas  ab  Hippocratepat2.de  morb.  xxxri. 
in  febre,  biliofa.  Popular.  Vyxiix.  in  doloribus  ventris, 
refertque  Plinius  bift.  Nat.  L  z6x.  3.  quomodo  Afcle- 
piatles  frigida  in  morbis  data  nomen  fibi  acquifiveritu 

VI. 

Et  illo  quidem  frigore  aquce  ita  dele&ati  funt» 
Ut  ne  naturali  quidem  per  asilus  contenti ,  noxum  illi 
per  artem  conciliarent ,  Sc  lingulari  modo  aquam  in¬ 
frigidarent  ,  etiam  decoram  prius ,  &  dein  vitro  in 
nivesimmiflam ,  ex  Neronis  invento,  de  quo  Plinius 
L31.C.3.  Morem  hunc,  ej usque  primos  inventores 
pluribus  enarrat  Jltben£us  DeipnofophMb.  3.  c.  3  4.  Hinc 
nives  ad  aeftatem  usque  in  fubterraneis  fodis  confer- 
yabant,  quod  deganter  etiam  commemorat  job.  Lan - 
gius  ep.  Medie,  3$.  lib.  1,  hoc  ex  Martiali  addu&o  epi¬ 
grammate  % 

Non  potare  nivemyfed  aquam  potare  rigentem 
De  nmet  commenta  e jl  ingenio fa  (itis, 

Qui  mos  in  calidioribus  locis  hodieque  frequentifll- 
mus ,  etiam  in  frigidiora  &  feptentrionalia  Joca  ,  in 
Principum  &:  ditiorumufus  translatus  eft. 

.  ;  •  VII 

Nihilominus  tamen  extra  omne  dubium  eft,  ca¬ 
lidae  etiam  ufum  fatis  frequentem  fuiiTe  apud  quos¬ 
dam  populos,  tum  quod  gratam  illam ,  tum  quod  ven- 

JB  triculo 


triculo  non  inutilem  eflb  deprehenderent.  Neque  fre¬ 
quentis  tantum  ufus,fed  in  deliciis  etiam  fuiffe  prifcis, 
tum  Graecis,  tum  Romanis,  patet  ex  fupra  dido  Athe  - 
tt£o  Deipnofopb.  lib .  3.  c.  34. » Innuere  etiam  koc  ipfum 
videtur  Horatius  Od.  19.  L  3.  quaerens : 

Quis  aquam  temperet  ignibus  ? 

Et  cum  illo  Juvenalis  SaL  f* 

Quando  vocatus  adefl  calida  gelida^  minijler  ? 
Quae  verba  lucem  accipiunt  ex  iis  ,  quae  Ammianus 
Marcedlinus  lib.  xxux.  de  fui  feculi  moribus  comme¬ 
morat  inqurens  i  Ita  autem  pauci  funt  inter  eos  feveri 
vindices  delitiorum ,  ut  fi  aquam  calidam  tardius  at t tu¬ 
lerit  jervus,  trecentis  affligi  verberibus  jubeatur.  ,  Memi  * 
nit  etiam  hujus  Plautus  in  Adilit. gloriof. 

Ne  %  i  Ue, inquit,  calidum  bic  exhibit  in  prandium 
Nam  nimis  calebat,  amburebat  guttur  em. 

It.  in  Trinumm.  - 

—  —  —  Satin  in  thermopolio 

Condalium  es  oblitus, pofi quam  tbermopotafii  [gut¬ 
tur  em 

Et  in  Curculion. 

Quos  femper  videas  bibentes  effle  in  Thermopolio  : 
Ubi  quid  furripuere ,  operto  capitulo  calidum  bi¬ 
bunt, 

Trifies  atfa  ebrioli  incedunt . 

Quae  latius  hic  explicare  nunc  non  libet,  cum  prae- 
fettim  id  copiofiffime  faftum  fit  ajufi.  Lipf.  /.  Eleftor, 
c.  4-  Antonio  Perflo  integro  trftatu  Italico  Del  be- 
ver  caldo ,  nec  minus  a  Jolffl Freinshemio  in  Epiftola  ad 
D.  Kuefflerum  de  calida  potu  fcripta. 

IIX.An 


IIX. 

An  autem  ille  Calidae  aquae  potus  ad  fanitatem 
conducibilis  fuerit,  St  an  in  hoc  Romanos  Graecos- 
que  imitari  debeamus,  his  thefibus  difquiremus.  Ut 
autem  id  accuratius  facere  queamus,  prius,  quid  a&u 
calidum,  C  non  in  exceffu  tamen ,  ut  urat ,  )  in  corpus 
noftrum agat,  quomodo  ventriculum  afficiat,  St  qua 
ratione  commodum  St  .huic  St  illi  praeftet,  difpicie- 
mus. 

#  IX. 

Eft  autem  ufu  ipfo  notiffimum,  mul¬ 

tum  adjuvari,  fi  cjuae  afliimuntur ,  atfu  calida  ex¬ 
hibeantur.  Unde  folidos  cibos  plerosque  calidos  a 
foco  ( ip  meratioribus  faltem  orbis  partibus  )  affumi- 
mus:  Qui  ab  igne  Jam  praeparati  aliquo  modo  funt, 
atque  fic  facilius  ciriusque  digeRionem  in  ventriculo 
lubeunt,  St  in  pultem  feu  cremorem  rediguntur. 
Jufculis  deinde  calidis  quotidie  utimur,  non  fine  con¬ 
coctionis  fruCtu  St  fummo  fanitatis  noftrae  commo¬ 
do.  Contrarium  illi  inprimis  deprehendunt ,  qui  ne- 
ceffitate coafiti, ut  in  bello,  &  magnis  itineribus,  nun¬ 
quam  calida  alimenta  alfumunt,  fed  frigidis  contenti 
effie  coguntur,  quae  dum  a  ventriculo  fubigi ,  refoivi. 
St  in  chylum  laudabilem  redigi  nequeunt  ,  non  tam 
bene  nutriuntur.  St  in  atrophias  interdum  St  hydropes 
incidunt.,  Id  quod  in  fenibus  maxime  manifeftum 
eft ,  cum  in  illis  remittat  calor,  ideoque  a&u  calida 
tam  externa  ,  quam  interna,  quibus  reficiantur  St  fo¬ 
veantur,  requirant,  a  quorum  proinde  ufu  quam  opti¬ 
me  habent.  Nec  fine  ratione  infantibus,  qui  lac  quo¬ 
que  e  matris  aut  nutricis  uberibus  tepidum  accipi- 

B  z  unt, 


unt*  calida  pferumque  julcufa  exhibemur,  quae  8c  fa¬ 
cillime  digeruntur ,  Sc  ad  citum  corporis,  incremerh 
sum  multum  conferunt. 

»  ■> 

Videtur  vero  ille  adualis  calor  cum  ciBo  &  potu? 
communicatus  calorem  ,  qui  jam  naturaliter  nobis 
In  eft,  fovere,  excitare  &t  augere»  Ideoque  pedem  mul¬ 
ta  hic  de  Nativo  Calido  ejusqj  formali  ratione,  fede* 
alimento,  (  quaeftionibus  vulgo  notis  ).  dilferere  ,  nifi 
Diateticum  nunc  agerem- potius,  quam  Phyfiologum, 
paucisque  ea  explicare  impoliibile  edet.  Diaeteticus 
enim  fupponit ,  eife  in  nobis  naturaliter  calorem ,  qui 
mediante  (anguine  in  totum  corpus  diffundatur  ,  Sc 
hinc  illas  parces ,  quae  plus  fanguinis  accipiunt ,  plus 
quoque  caloris  habere  ,  quae  minus  ,  minus incalefce- 
re.  Siipponitquoque  calidum  illud,  quodin  nobis  eft, 
undecunque  etiam  iit  h.  quomodo  produdum, cum  ad 
alias  fundiones  omnes ,  tum  inprimis  ad  ventriculi 
adionem  concurrere, digeifionem  fcilicet  Sc  concodio- 
nem,  eamque,  fi  debilis  calor  aut  frigida,  ut  ajunt,_ 
intemperies  ventriculi  ,  non  rede  fieri,  experientia 
Cede.  Supponit  quoque  calorem  naturalem  ( in  quo 
conveniunt  omnes  ,  de  natura  licet  illius  inter  fe  dis- 
fentientes)  adjuvari  ab  aduali  calido,  St  foveri  Sc  auge¬ 
ri,  fivefolis,  fiveculinarisilJe  fit  ignis,  five  alius». 

xr. 

Scilicet  in  calidi  (anguinis  per  totum  corpus  libero, 
ac  nusquam  turbato  motu  &.  hominis  &  aliorum  fan- 
guineorum  animalium  vita  confidit  ,  e6que  notabiliter 
vel  plane  impedito,  maxima  incommoda  &  mors  ip-fa 
inducuntur»  Ut  vero  fanguis  in  debito  fuo  motu  con- 
'  -  """  .  .  -  >'  .ferve- 


fervetur, aqualis  calor  juvare  potefl,&  hic  illum  praefer 
efFe&uny,  quem  ubique  edit,  ut  fcilicet  attenuet ,  rare» 
faciat,  vifciditates  humorum  corrigat,  eosque  in  flui- 

ditate confervet, concretione  defendat,  uti  contra 
aftuale  frigus  ,  humores  Se  fanguinem  ineraflando  & c 
condenfando1»  motum- eorum>  impedit  &.  tandem  pia- 
ne  tollit.* 

XII. 

Sunt  verovarymodi,  quibus  a&ualis  calor  cor-* 
pori  noflro  communicatur ,  U  in  fanguinem  modis 
prdasdifiris  agit.  Videmus  fi  vel  tota  fuperficies  cor¬ 
poris,  vel  tantum  partes  quaedam  externa; ,  a  felis  aut 
alterius  ignis  calore  incalefcant,  mox  ad  omnia  quo¬ 
que  interiora  calorem  diffundi,  ratione  nunc  exHar- 
vejanis  principiis  manifeftifiima.  Continuus  namque 
fanguinis  motus  efir,  isque  mediante  perpetuo  cordis4 
pulfu  in  univerfum  corpus  per  arterias  femper  pro¬ 
pellitur,  &  per  venas  ad  cor  redit  ,  mox  iterum  ex  eo 
expellendus.  Si  igitur  is  in  externis  calefit ,  ita  cale- 
faSus  per  venas  ad  cor  redit,  unde  propulfus,  ut  reli¬ 
quae  etiam  partes  inde  calorem  concipiant,  facit.  Pa¬ 
tet  hoc  evidentiflime,  dum  fi  quis  corpus  refrigera- 
tumcalefaffurus,  aut  manus  pedesque  igni  admovet, 
autresafiucaiidas plantis  pedum  apponit,  quibus  ca- 
lefa&is ,  mediante  fanguinis  motu  calor  mox  in  uni¬ 
verfum  corpus  transfunditur.  Id  quod  etiam  in  fo¬ 
mentorum  ac  facculorum  ufu  patet,  quae  dum  variis 
corporispartibusufu  exigente  apponuntur  ,  non  illas 
tantum,  fed  totum  edam  corpus  calefaciunt.  Ipfae  m> 
men  illae  partes  quibus  a&U“  calidum  proxime  admoi 
vetur*  peculiarem  ejus  vim  fentiunt,  unde  quamvis 
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pedibus  caleffa&is  ventriculus  etiam  inde  commodum 
fentiat,  ipfi  tamen  ventriculo  appofita  a&u  calida  ma¬ 
gis  eum  juvant,  ut  moxpatebit. 

XIII. 

Quamvis  autem  haec  ita  fefe  habeant ,  majorem 
tamen  calorem  totum  corpus  accipit,  11  interiores  et¬ 
iam  partes  ab  actuali  aliquo  calido  afficiantur.  Hae 
enim  dum  molliores  funt  ac  laxiores ,  facilius  eas  pe¬ 
netrare  poteli  calor  quem  cibi  calidi  fecum  afferunt , 
St  fanguini  fefe  communicare.  Non  autem  temere 
alis  partes  funt  in  corpore  noflro  quam  fauces,  ven¬ 
triculus.  St  inteftina,  ac  quodammodo  uterus,  quibus 
interius  calidum  aliquod  admovere  poffis.  Docet 
igitur  experientia  quoque ,  quod  cibi  St  liquores  cali¬ 
de  aflumti  totum  corpus  calefaciant ,  liquores  inpri- 
mis,  cum  tenuiorum  partium  fint  quam  folidi  cibi. 
St  qua  data  viaruant,  ac  facilius  vafis,  a  calore  rare¬ 
factis  ,  fe  infinuent  >  quaqua  verfum  penetrent,  atque 
fic  caloremin  totumcorpus  diffundant. 

XIX. 

Prae  aliis  tamen  partibus  ventriculus  ab  a&uali 
calido  aliquo  roborari ,  St  in  aftione  fua  adjuvari  cupit. 
Hujus  namque  officium  cum  fit,  alimenta  ipfi  ingefta 
digerere,  concoquere.  St  in  pultem  aliquam  refolvere, 
calor  neceffario  ad  talem  operationem  requiritur.  Quod 
tamen  non  ita  intelligi  volumus  ,  ac  fi  calori  totum 
illud  cliylificationis  negotium  unick  adfcriberemus, 
cum  contrarium  monffrent  animalia  illa ,  quae  licet 
non fenfibili calore  praedita,  nihilominus  duriffima  re- 
folvunt  ,*  cum  potius  afueris  falivaribus  ,  aliisque  ad 
ventriculum  confluentibus  ea  dependere  videatur, 

qui 


qui affumta  penetrant,  incidunt  St  fermentant  ,  adju¬ 
vante  fimul  calore.  Non  fecus  ac  in  Chemicis  offi¬ 
cinis  ,  apud  Phanoacopceos,  illos  que  qui  circa  metalla 
verfantur,  fieri  videmus,  dum  effentias  foas ,  extraOia 
auttinffuras  paraturi,  aut  metalla  foluturi,  liquores  il¬ 
los  fol ventes,  Menftrua  barbare  appellatos,  rebus  fo li¬ 
vendis  affundunt  ,  ad  citiorem  vero  >  faciliorem  St 
meliorem  effetfum  producendum  liquores  illos  vel 
calefaciunt,  vel  in  loco  calido, in  arena,  cineribus,  bal¬ 
neisque  vafa  fua  tenent. 

XV. 

Praeterea  quoniam  ab  afiumtis  multa  viferda  St 
tenacia  relinquuntur  in  ventriculo  ,  St  ipfe  fali  varis 
humor  faepe  infpiftatur,  hincque  pimitofis ,  craffis  St 
vifcidis  fuccis  obruitur  ventriculus  ,  St  in  digeftionis 
opere  impeditur ;  Calor  a&ualis  illi  neceffarius  valde 
eft ,  qui  incidat,  attenuet,  St  mobiles  iterum  humores 
reddat., 

XVJ. 

Jam  tum  quidem  eadecaufa  Ventriculo  a  Creatore 
provifum  eft  ,  patetque  hoc  ex  ejus  ftru&ura  ,  St  in 
corpore  pofitu.  Accipit  fane  longe  plus  fanguinis, 
quam  ratione  fubftandae  ipfius  ad  nutrimentum  erat 
neceffarium.  Tantus  enim  non  eft  expanfus  ille  uter. 
Ut  in  ejus  nutrimentum  tot  vafa requirerentur,  quae  to¬ 
tum  ejus  fundum  ambiunt,  tantamque  fanguinis  co¬ 
piam  afferunt;  Caloris  igitur  caufa  id  fafturo  eft.  Nec 
minus  ftudiofe  illum  natura  collocavit  intra  calidis- 
fima  vifcira  ,  quae  ab  omni  parte  blando  calore  illum 
fovere,  majus  robur  addere,  atque  ita  in  munere  fuo 
adjuvare  poffent. 


XVII.Ni- 


‘Nihilominus  tamen  externum  aliquod  calidum 
defideratj.cum  frigus  nuiio  modo  pati  poffit»  ab*eo- 
que  humores  illi  ,  qui  intra  ventriculum  funt  fadle 
concrefcere,  ac  in  lentam  Scinefficacem  pituitam  abire 
poffint*  -Unde  non  tantum  fi  ab  externi  aeris  frigore,, 
aut  alia  de  caufa  refrigeratus  ftf  ventriculus  «  ad  con- 
co&ianem  minus  aptus  eft ,  fed  etiam  poft  febres  ca¬ 
lore  nativo  imminuto  ,  humoribusque  ventriculi  len¬ 
tioribus  redditis  ,  idem  contingit  ,  unde  Pra&id 
fomentorum  adu  calidiorum  ulum  tum  magnifaci- 
unt,  ad  augendum  iterum  nativum  calorem,  humo- 


Non  minus  autem  id  fieri  videmus, 'imo  facilius 
St  efficacius,  fi  alimenta  tam  folida,  qukm  liquida  ca¬ 
lentia  fumantur.  Quod  in  fe  quisque  experitur  quo¬ 
tidie  jufculis  calentibus  affumtis ,  nec  dabitur  facile 
qui  contradicat,  nifi  forte  fit  qui  vel  propter  longam 
confvetudinem ,  vel  ob  fingulare  ventriculi  vitium 
ad  omnia  calida  naufeet,  vel  ventriculo  jam  fatis  cali¬ 
do  ,  ab  aliis  reapfe  calidis  affumtis  juvamen  nec  defin¬ 
derer,  nec  inveniat» 

XIX 

Quod  igitur  cibi  St  liquores  calidi  laudabil  em  in 
corpore  noftro  effedum  edant.  St  cum  totum  illud, 
tum  ventriculum  juvent,  nullum  eft  dubium.  At 
vero  de  illis  liquoribus  qui  fitis  caufa  quotidie  fumun- 
tur ,  num  calidi  quoque  illius  fedandae  ergo  affumi 
poffint,  dubium  eft.  Frigidos  enim  illos  a  plerisque 
co  nomine  fumi,  non  aquam  tantum,  fed  alios  quoque 

omnes 
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omnes ,  paffim  terrarum  in  propatulo  eft ,  unde  Pli¬ 
nius  /.  28.  c.  4.  nullum  animal  praeter  hominem  ca¬ 
lidos  fequi  potus,  ideoque  non  naturales  effe  colligit-** 

XX*  ' 

Verum  quamvis  de  brutis  haec  ita  fe  fortaflis  ha¬ 
beant,  primo  tamen  non  video  quomodo  ftatim  ab  his 
ad  hominem,  vel  in  aliis  rebus,  vel  in  concodionis  ne¬ 
gotio  argumentari  pofiimus.  Illorum  enim  corporum 
&  conftitutionem,  &  ftruQuram  diverfam  die  ab  ho¬ 
mine,  praecipue  circa  ventriculum,  notiffimum  eft, 
cum  ita  in  animalibus  fit  adaptatus,  ut  multa  fufferat 
&  fufferre  poffit,  multa  ailumat,  digerat  &  in  cor¬ 
poris  nutrimentum  vertat,  quae  ab  homine  confumi 
nequeunt ,  experientia  tefte.  Neque  tantum  inter 
hominem  &  bruta,  fed  etiam  inter  ipfa  animalia  bru¬ 
ta  differentia  talis  intercedit,  quam  in  fingulis  hic  ex¬ 
ponere  ,  nimis  longum  foret. 

XXI. 

Deinde  tamen  neque  bruta  animantia  calidum 
potum  ita  abhorrent ,  aut  ab  eo  male  adeo  habent* 
Natura  enim  ipfa  illis  dum  primum  natafunt,  non  fe- 
cus  ac  homini,  lac  ex  mammis  maternis,  idque  non 
frigidum,  fecf  adu  calidum  aut  tepidum,  fugendum 
exhibet,  quo  non  minus  fitim  exftinguunt;  Nec  du¬ 
bium  eft,  quin,  fi  abladatis  continuo  daretur  tepida, 
non  minus,  eodemque  cum  fru£tu  eam  bibitura  fint 
quam  frigidam,  cui  ex  neceffitate  fefe  aftvefaciunt, 
dum  alium  calidum  aut  tepidum  liquorem  nullibi 
habent,  U  ita  frigido  contenta  efle  coguntur.  Non 
minus  tamen  adultis  etiam  animalibus  calida  inter¬ 
dum  porrigitur,  quam  avide  aftumunt,  cogunturque 
jffe  :  .  "  '  -  C  hoc 
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hoc  iis  dare  qu!  curam  pecudum  habenti  quando  vel 
aegrotant,  vel  a  fcetu  edito  recentes  funt. 

XXII. 

Quin  imo  in  Orientalibus  8c  calidiflimis  locis ,  ubi 
aquae  magnam  partem  tepidae  funt,  nec  animalia,  nec 
ipfe  homo  vivere  poflent ,  fi  aqua  frigida  fola  fitim 
tolleret.  Verum  aquae  calidae  vel  tepidae  frigiditas 
quidem  detrada  ed,  non  tamen  humiditas,  qu*  fola 
fitim  fedat.  Non  lane  frigida  qua  frigida  id  faciunt, 
fed  qua  humida ,  imo  frigida  contrarium  interdum 
agunt ,  cum  non  rarum  fit,  a  frigido  St  tempeduofo 
aere  pleno  ore  haufto,  fitim  eundem  in  modum  exci¬ 
tari,  ac  a  calore^.  Et  folum  humidum  quid  fuffici- 
ens  efle  ad  mitigandam  fitim,  vel  illud  probat,  quod 
fidentibus  balneum  aquae  tepidae  dulcis  auxilio  fit, 
folusque  infeifus,  imo  pedum  duntaxat  in  ejusmodi 
aquam  immerfio ,  aliquando  St  felicius,  St  citius  fitim 
fedet,  quam  copiose  licet  ingeftus potus.  Quin  foiida 
etiam,  dummodo  fint  humida, fitim  reftinguunt. 

XXIII. 

Non  igitur  fitibundi  homines  potum  poftulant  fri¬ 
gidum,  nifi  quatenus  afivefafl:i,fed  tantum  humidum, 
qua  fola  qualitate  fi  praeditus  ed,  uti  etiam  efie  debet,: 
omne  illud  praedat  quod  a  potu  exfpe&atur.  Vide¬ 
mus  quoque  non  infantibus  tantum  per  lac  tepidum , 
fed  aliis  quoque  per  juscula,  licet  calida,  fitim  fedari, 
St  non  paucos  fenes  calida  bibere,  etiam  fitis  reftin- 
gvendae  gratia.  Siccitas  potius  ed,  quae  in  ventriculo 
St  faucibus  moleda ,  fitim  excitat ,  quae  tamen  nihil 
aliud  nifi  humidum  aliquod,  etiam  absque  frigido,  de- 
fiderat.  Hinc  etiam  illi  qui  Theae  potandae  afTveti 
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funt ,  ejusque  infufum  in  notabili  quantitate  quotidie 
alFumunt,  vel  in  magno  aeftu  de  fiti  non  conquerun¬ 
tur,  nec  alium  potum  defiderant,quod  nempe  corpus 
eorum  fufficienti  &  copiofo  humido,  calido  licet, 
perfufum,  frigido  alio  non  indigeat, 

XXIV, 

Quamvis  etiam  auGus  fit  p.n.  calor,  non  tamen 
tum  neceffarium  omnino  potum  frigidum,  fed  fre¬ 
quenter  noxium  potius  dicerem,  cum  ex  refrigera¬ 
tione  fubitanea  facile  reftagnet  fanguis ,  inque  gru¬ 
mos  Jabeat,  &  graviflima  mala  imo  mortem  laspius 
ipfam  inducat,  ut  illi  apud  Hipp.  lib .  VI.  pop.part ♦  8, 
prop.fin.  accidit,  qui  frigidam  copiofam  fumferat  poft 
lapfum  in  caput,  tertia  die  mortuus  eft.  Unde  et¬ 
iam  frigida  multis  in  locis  ab  eodem  damnantur ,  ut 
VI.  pop.  part.  j.  quia  frigus  ea  quas  in  corpore  funt 
indurat,  ceffante  etiam  ob  diminutum  calorem  coGi- 
one.  In  peGore  quam  multi  graviffimi  morbi,  pleu- 
ritides  &  peripneumoniae ,  a  potu  frigido  oriantur, 
notius  eft  ,  quam  ut  pluribus  hoc  in  loco  probetur: 
Contra  autem  longe  felicius  eosdem  affeGus  curari, 
fi  aegri  morigeri,  tepida  decoGa  peGoralia  ,  tepidos- 
que  potus  ,  etiamfi  ex  febre  aeftuent  ik  fitiant,  aflfu- 
mant,  afferuit  mihi  Cl.  Dn.  Pr<efef,  qui  idem  ante  ali¬ 
quot  j  annos  tertiana  laboranti  medicinam  fecit ,  qui 
ultro  calidum  cerevifiae  potum  petiit  paroxyfmi  tem¬ 
pore,  ac  Medico  indulgente  ,  imo  fvadente,  liberaliter 
urgente  fiti  bibit ,  idCjue  altero  St  tertio  paroxyfrno 
repetiit,  non  fine  promta  febris  (elutione.;.  Quod 
ipfum  etiam  Hippocrates  fuis  febricitantibus  conlulue- 
rat  lib ,  de  loc.  in  bom .  cap.  xxxix.  addens  rationem, 

C  $  quod 


quod  ex  aegri  corpore  melius  caufam  morbificam 
tollat  per  fudorem  &  per  Urinam.  Quamvis  enim 
hic  calidum  calido  addatur ,  fermentum  tamen  febri¬ 
le,  quod  fanguinem  agitat,  eo  melius  expellitur,  dum 
fudores  ,  in  declinatione  febrium  fupervenientes  ,  eo 
largius  promanare  facit ,  &  praeterea  calidum  illud 
humidum  non  minus  litim  ,  quam  calidum  frigidum 
reftinguit. 

XXV. 

Si  igitur  .potus  calidus  &  conco&ionem  juvat, 
ut  revera  facit ,  quatenus  calore  fuo  internum  no- 
ftrum  calorem  adauget ,  &  fitim  nihilominus  exftin- 
guit,  ut  multis  probatum  eft,  cur  non  binis  illis  nomi¬ 
nibus  commendetur  ?  Cur  adeo  faftidiunt  mortales 
falutarem  illum  potum,  folo  forte,  ex  diutino  frigidae 
ufu  praejudicio  ,  &  per  confvetudinem  induGa  per- 
fvafione  ?  Quibus  fane  fanitatis  caufa  obviam  ire 
par  eft. 

*  XXVI. 

Poftquam  calidum  potum  laudavimus,  viden¬ 
dum  nunc  an  ille  ex  aqua  folum  conftare  debeat,  an  et¬ 
iam  alterius  generis  effe  poflit.  De  Veteribus  qui¬ 
dem,  eos  Vinum  praeterea  ufurpaffe,  St  vel  aquam  ca¬ 
lidam  Vino,  vel  Vinum  calefaGum  frigida  mifcuifte 
ex  citatis  .Antonio  Per  (io  & Job,  Freinsbemio  manife- 
llum  eft.  Et  ita  pollent  non  minus  in  noftris  locis 
calidae  cerevifiae  bibi  aut  vinum  merum  ;  Sed  nos  nunc 
potiffimum  de  Aquae  Calidae  ufu  agemus,  ideoque  & 
aquam  in  potum  fufficere  pofte  probabimus. 

XXVII. 

Jam  tum  autem  oftenfum  eft ,  primum  fuiffe  po- 

1  tumpu- 
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tum  puram  St  fimplicem  aquam ,  eam^ue  omnibus 
etiam  in  prima  illa  ac  innocenti  aetate  placuifie  ac 
fuflfecifie.  Notum  deinde  etiam  eft/  adhuc  hodie  in 
maxima  orbis  terrarum  parte  plurimos  ede  aquae  po¬ 
tores,  non  tantum  inter  plebeios  St  rufticos ,  duriffi*» 
mis laboribus  aflVetos,fed  delicatas  quoque  fceminas, 
imo  totum  pene  illum  fequiorem  fexum  in  Gallia, 
Italia ,  Hifpania,  (ola  aqua,  St  vix  guttulis  aliquot  Vini 
afperfa ,  contentas  vivere.  Jucundumque  eft  legere 
in  hanc  rem ,  quae  de  mulierum  Romanarum  ab  (li¬ 
nentia  a  Vino,  legibus  etiam  induda,  notant  Plinius 
Hi(l.  nat.  /.  14,  c.  1 3,  &Fal.  Max.  /.  2.  c.  f.  &  Gellius 
1. 10.  c.  23.  quamvis  crefcente  luxuria  prifci  moris  eas 
coeperit  oblivio,  ut  Seneca  Tuo  tempore  virorum  licen¬ 
tiam  <equajfe ,  £5*  mero  Firos  pro  uocaffe  fer  ibat  epijt.  95. 
quod  tamen  de  paucis  tantum  intelligendum.  Nec 
defunt  in  noftris  regionibus  nobiles  St  Principes  foe- 
minse,  quae  Vinum  nunquam,  aquam  tantum  codam 
hordeo,  aut  radice  aliqua  incoda ,  bibunt,  citra  ullum 
fanitatis  detrimentum.  Ut  proinde  multis  noftra- 
tium  merito  objici  debeat  illud  Augufti  Caefaris  apud 
Sueton.  c.  42.  qui  conquerentem  Populum  Roma¬ 
num  de  inopia  St  caritate  Vini  feveriffima  voce  coer¬ 
cuit ,  fatis  pro vi(um  dicens,  e  genero  fuo  Agrippa, 
perdudis pluribus  aquis,  ne  homines  fitirent. 

XXI1X. 

Scio  hic  objici  confuetudinem  St  diverfum  clima, 
multaque  pofle  fieri  ab  aflVetis  ,  multa  fub  calido  coe¬ 
lo,  quae  inatfvetis  noceant  St  Septentrionalioribus.  Et 
haec  (ane  funt  potiffima  argumenta,  quibus  Anglus 
Medicus  Ricbard.  Sebor t  in  (uo  libro  'zsBi  ipvx&Trocrlae 
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morem  illum  aquam  bibendi  impugnat ,  quem  ante 
triginta  tres  annos  Cantabrigienfis  quidam  Medicus 
Anglis  laudaverat, 

XXIX. 

Equidem  confuetudinis  magnum  in  viflu  mo¬ 
mentum  eft,  nec  temere  ab  ea  recedendum,  cum  con- 
fveta  ,  etiamfi  deteriora  ,  meliora  fint  alTvetis  ,  tefte 
Hippocrate  St  experientia.  Non  tamen  hoc  ita  ftri&e  ac¬ 
cipiendum  eft,  ut  non  interdum  confvetudinemin  vifru 
abolere  liceat,  aut  citra  fanitatis  detrimentum  id  fieri 
nequeat;  Contrarium  enim  teftatur  experientia.  Et  vi¬ 
demus  in  peregrinantibus,  quod  ratione  di verfarum 
regionum  variis  cibis  potibusque  inaflTvetis  ufi,non  ma¬ 
le  tamen  habeant.  Dant  nobis  quoque  exemplum  mi¬ 
lites  ,  qui  ex  variis  gentibus  licet  coa&i ,  St  in  varias 
terras  translati  ,  potu  mutato  non  fanitatem  ftatim 
amittunt,  fed maximis  laboribus  fufficiunnfolius aquse 
potu  corpus  reficientes ,  quam  eti  am  in  ohfjdioni- 
dus  urbium  non  gregarii  tantum  milites,  fed  ipfi  Du¬ 
ces  bibere  coguntur ,  quod  ab  Hifpania  cum  triumpho 
redux  Cato  de  fe  gloriabatur:  non  aliud  inquit,  Vinum 
bibi  quam  remiges  apud  Ptin .  /.  14.  c.  13.  Quid  ?  quod 
fi  refite  rem  examines ,  tenuis  illa  cerevifia  ,  quam  bi¬ 
bere  coguntur  plebeji ,  nautae  St  pauperculi  omnes, 
(  quae  (gcbiffe^tet/^Obcnt  dicitur  )  folo  faepe  colore 
St  amarore  aliquo  ab  aqua  differt ,  cum  etiam  revera 
nihil  aliud  fit,  quam  co&a  St  frugum  qualitate  levifli- 
me  imbuta  aqua.  Nec  aliud  fere  fuit  quam  aqua. 
Lora  illa  Romanorum,  maceratis  aqua  vinaceis ,  quam 
bibebant foeminae, familia, operarii, rurales,  quam  Pii- 

muslib.XIV.cjo.  negat  jure  dici  Vinum ,  quamvis  in - 


1 


ter  Pina  Operaria  (  quod  fcilicet  operariis  data  )  nu¬ 
meretur, 

■  XXX. 

Etfi  quoque  aliquo  modo  &.  comparative  concedi 
pofiit,  in  frigidioribus  locis  potum  convenire  calidio¬ 
rem  ,  quam  in  calidioribus ,  tamen  nec  id  fimpliciter 
verum  eft,  in  frigidioribus  noxium  efle ,  cum  non  mi¬ 
nus  in  his  pauperculi,  &  neceffitate  coadi  milites ,  a- 
quam  fine  detrimento  bibant  Quin  Anglo  illi  oppo¬ 
nimus  Scotos  montanos  ,  apud  quos  fola  fere  aqua 
plebem  uti ,  teftatur  Sibbaldus  in  prodrom .  Hifi.  Nat, 
Scoti  al.i.cap.ult.p,  46, & c.i9.p,4$, 

XXXI. 

Neque  enim  ad  Codionetn ,  quae  in  Ventriculo 
fit ,  necelfarius  eft  calidus  &  penetrans  Vini,  bc  cere- 
vifiae, frugum  virtute  imbutae,  potus  ,  fed  liquor  tan¬ 
tum  qui  emolliat,  maceretque ,  ut  refolvi ,  bc  dein  di¬ 
geri  melius  afluinta  poflinc  ,  id  quod  a  fola  aqua 
Iperare  licet.  Quam  proinde  rede  Voracem  dixit  Hip - 
pocrates  EI.  Epid.  V.  $8 .  quod  bibita  Cibi  aviditatem 
augeat ,  confirmante  in  Aquae  potoribus  experientia, 
qui  bc  rede  appetunt  bc  bene  coquunt,  imo  Voraces 
funt.  Notabile  exemplum  eft  apud  Cafparem  Afel- 
lium,  qui  lib ,  de  Ven.  Labi,  c .  2 3.  eleganter  ita  Icribit: 
Novi  aqiu  potorem  non  ignobilem ,  qui  facile  duos  ca¬ 
pos  uno  prandio  conficeret ,  rec  fine  pulmento ,  inficio ,  cafei 
quadra ,  &  locum  tamen  relinqueret,  ubi  reliquiarum  re¬ 
liquias  conderet . 

XXXII. 

Quid  enim  extra  corpus  noftrum  fola  aqua  pos- 
fit ,  in  folucionibus  corporum  falinorum,  bc  refino- 

forum 
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forum,  in  extra&ionibus  virtutum  in  plantis  recon¬ 
ditarum  ( fipraefertim  per  ignem  acuatur  ,  ut  dein  di¬ 
cemus  )  in  Pharmaceuticis  officinis  ,  imo  in  Culina 
quoque  ,  quotidie  videmus  :  Cur  non  igitur  etiam  in 
corpore  noftro  folvere  adunata,  St  ex  iis  vires  extra¬ 
here  poffit  ?  Quin  eadem  culina  nos  docet ,  multa  in 
aqua  blandiffime  agente,  mollefcere,  St  refolvi, quae 
a  Vino  St  aceto  id  non  faciunt :  ut  proinde  in  Ventri- 
culo,  refolutionem  duriorum  Ciborum  tam  bene  ab 
aqua  quam  a  Vino  vel  forti  cerevifia ,  imo  promtius 
St  melius  ab  illa ,  quam  ab  his  exfpe&are  liceat,'  For- 
taffis etiam ,  uti  Pharmacopoei  reae  obfervant ,  liquo¬ 
res  jam  tum  aliis  rebus  faturatos,  ad  ea,  quibus  fuper.. 
funduntur,  extrahenda,  minus  ede  aptos  ;  ita  Cerevi¬ 
fia  a  frugibus  incoGis  faturata  ad  concoftionem  mi¬ 
nus  eft  apta.», 

xxxin,  ... 

Cum  igitur  a  bona  in  ventriculo  digeftione  fani- 

tas  humani  corporis  St  immunitas,  ac  proinde  vita  lon¬ 
ga  dependeant ,  non  male  H.  Cardanus  lib « de  Aqu. p.  /7, 
aquam  plurimum  ad  vitam  longam  conferre  arbitratur, 
idquq,  probat  duobus  exemplis,  altero  Indi  cujusdam 
Hydropotae,  quem  ad  trecentos  annos  vitam  produxis* 
fe^  aliena  tamen  fide  refert,  altero  Hifpani,  quem  centum 
annos  St  amplius  vixiffe  ,  nullo  praeter  aquam  potu 
afliimtoipfe  obfervavit.Juvatq,*in  hanc  remlegerequae 
apud  Profp.  Alpin.  de  Afed.  Egypt.l.i.c.  Xl,  &  Xll,  in- 
terillum  St  Gvilandinum  difputantur  de  Longaevitate 
yEgyptiorum,  an  ex  Aquae  Niloticae  ufu  proveniat, ubi 
rede  contra  Galenum  negat  Alpinus ,  aquam  omnem 
in  potu  noxiam  ede.  St  ita  loquitur  :  Infiniti  funt  populi , 

tum 
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tum  in  Africa,  tum  in  Afia ,  aquam  fotam  potantes  >  qui 
reftijjime  'Valent ,  corporaque  habent  boni  tum  faeci, 
tum  habitus. 


XXXIV. 


Idquod  non  minus  in  Europa  rerum  eft,  ubi  Hy- 
dropotas  videmus  optimo  corporis  habitu  praeditos, 
ad  quasvis  functiones  qua  animi,  qua  corporis  efle 
aptiflimos.  .  Quin  ad  liberorum  quoque  procreatio¬ 
nem  ;  quod  non  crediderit  ille  in  Comoedia ,  qui  fine 
Cerere  &  Libero  i.  e.  vino  frigere  Venerem  dicebat* 
Equ  idem  ad  libidinem  excitandam ,  quam  Veneris  no¬ 
mine  inteljjgit  nequam  fervus  ,  plus  fortalEs  valebit 
Vinum  aliquod  generofum  mos  ob»hs9  vel  cerevifia 
fortis  Garlebiana,  aut  G’osIarienlis  j  ad  moderatum  ta¬ 


men  !k  legitimum  Veneris  inter  conjuges,  fobolis  pro¬ 
creandae  caufa,  ufum ,  Aquam  fufficere  arbitror.  Id 


iqu 

latiflimus  alias  in  rebus  gerendis ,  Sc  vinum  non 
uberet  ;>  ingeniofo  Poetae  hujus  «legantis  Epigram¬ 
matis  condendi  occafionem  dedit:  . 

1-  -  i'*  "  «  •  *  *  'V  y  i  ;  v  "  ■  ?!  i. 

Ius  amator , 


Imple  fiet  orbem  prole  animi  atque  corporis»  , 

De  quo  etiam  id  memorat  in  Elogioiejus  Scaevola  Sa»t 
martbanusp.  31.  obiiffe  plane  fenern ,  &  animo  femper  pla¬ 
cido  fereno,  tranquillitatem  quondam ,  ac  benignam  ve¬ 
lati  temperiem  in  omni  vita  confiant ijfwe  retinuifie,  nefe 

D  temere 


itmin  aut  ira,  aut  quavis  alia  graviori  perturbationi 
vifum  commoveri ,  ut  ita  in  uno  Tiraquello  exemplum 
Aquae  potoris  habeamus  ,  qui  St  animo  valuerit  pluri- 
mum,in  Reipublicae  muneribus  occupatiffimus,  St  ni¬ 
hilominus  libris  optimis  plurimis  fcribendis  par,  mo¬ 
deratione  vero  animi  infignis  nec  minus  corpore  va¬ 
lidus,  plurium  liberorum  parens ,  ad  extremam  fene- 
ftuterti  pervenerit.  Et  ceflabimus  adhuc  laudare 
aquae  ufum  ? 

^  4 

XXXV. 

Uti  vero  aquae  potus  fanitatem  confervat,  St  a 
multisffiorbispraefervat,itanon  eft  dubium,  pofie  et* 
iam  humores  malos  diluendo  ,  corrigendo ,  St  e  corpo¬ 
re  per  fudoris  St  urinee  vias  abducendo,  morbos  gra¬ 
ves  St  difficiles  frequenti  St  continuato  ufu  curare. 
Quae  de  aquae  Niloticae  viribus  in  calculo  St  Melan¬ 
cholia  hypochondriaca  refert  Profper  Alpinus  loc.  cit - 
merentur  in  hanc  rem  legi,  quamvis  forte  illa  aqua,' 
quae  per  alvum,  urinam  St  fudorem  operatur,  videatur 
prae  aliis  aliquid  peculiare,  St  Acidulis  Thermisque  fi- 
mile  habere.  Non  minus  tamen  de  fimplici  aqua  id 
conftat :  Cujus  in  podagra ,  Vini  loco  ,  ufum  magnifi¬ 
cum  pr  a  fidium ,  ac  pene  divinum  vocat  Bruyerinus  de  re 
cibaria  lib.  1 6.  c.  13.  Medicique  Veneti  exemplo  id 
confirmat  Trine aveUius ,  qui  ad  fenium  usque  pri¬ 
mum  in  fellat  u  s  podagra,  vinum  dum  biberet,  liber  de- 
in  St  dolorum  expers  ad  ultimum  fenium,  aquam  cum 
biberet,  fuerit,  de  cur  and,  morb.  1. 12.  c.  2.  Pertinentque 
huc  exempla  eorum  qui  ad  extremam  pauperiem  re- 
da&iiS;  in  carceres  conjefti,  cum  luxuriofa  vita  reli&a 

>  aquam 


aquam  pro  Vino  bibere  tegerentur,  a  podagra  liberati 
fuerunt ,  apud  Schenk.  obf.  L  y.  Confer  Hermannum 
Vander  Heiden  in  Difcurfu  Gallico  Je  admirabilibus 
e virtutibus  aqu^efSis&tiaoJe  Podagra* 

XXX  VL 
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Sic  in  aliiar  quoque  morbis,  ubi  falfi,  St  fermenta- 
tiyi  dominantur  humores ,,  aquae  quotidianus  potus 
juvat,  particulas  ejus  generis  per  Urinam  abducens. 
Id  quod  unoinftaromriium,fied notabili  exemplo,  con¬ 
firmabo  ex  nupero  erudito  feriptore  &  ingenuo  Pom • 
pejo  Sacco  patricio  Parmenfi  Aledicin.  Theoretico- 
Praft.  Confult.  XUIL  ubi  virgo  religiofa  poft  cibum 
fumtum  motibus  convulfivis  tam  immaniter  oppref- 
fa,  ut  a  multis  detineri  non  poflet,  plurimis  cephalicis 
&  antispasmodicis  remediis ,  fale iuccini ,  cranii,  he- 
Zoardico  Joviali ,  Tin&ura  Caflorei  ,  Anfimoniatis 
fruftra  ufa,  tandem  Vino  abdicato  aquam  in  prandio 
femper  bibere  incepit,  &  hujusmodi  fymptomatibus 
non  fupervenientibus ,  continuato  ejus  ufu  ,  libera 
evafit  :  fine  dubio  quod  effervefeentiam  ,  St  materiae 
morbificae  agitationem  impediret.  Plane  ut  in  Coli¬ 
ca  bili  ofa  hauftus  aquae  eam  praefentem  fopit,  ventu- 
ramque  intercipit,  feufaepius  fibi  obfervatum  mihi  re¬ 
tulit  CL.  Dn.  Pr<efes  non  tantum  in  Colica,  fed  etiam 
inhyfterica  Paflione,in  fosminis  juvenculis,  calidis  Sc 
biliofis.  Et  hoc  confilio  non  male  Viro  cuidam  reve- 
rendo,ad  ariditatem  Ventriculi  temperandam  aquae  po¬ 
tum  commendavit  Fridericus  Loffius  Confil.  yjKed.  3  9.  Se 
ad  cruditatem  ventriculi  Archiatri  Gallici  Reginae  Ma¬ 
riae, apud  citatum  VandtrHcidm^^i* 

S&- 

D2  XXXVII.  An 


xxxvn. 

An  nutriat  aqua  hominem,  nec  ne,  prolixe  nunc 
non  difputabimus ;  Cum  tamen  animalia  quaedam » licet 
frigidioraut  pifces,  fola  aqua,  certiffimis  experimentis 
(  vide  fis  vel  unum  Rorrdeletium  lib.  i.dePifc.  cti2)  in  ma¬ 
gnam  molem  excrefcant,  non  videtur  id  negandum, 
teftante  infuper  Alberto  Magno  /.  7,  de  animal,  c .  3.  Me¬ 
lancholicum  quendamfibi  vifum ,  qui  per  pluresfepti- 
manas  fola  aqua  vitam  fuftentarit.  Quicquid  tandem 
hae  de  re  fit,  bonum  tamen  corporis  habitum  confer- 
vat  aqua,  St  dum  aeres  falinasque  particulas  t  fangvine 
eluit,  illumq;  dulciorem  reddit,  fanitatem  procurat,  cor¬ 
pusque  a  macie,  fiecitate,  St  fqualore  prae  fervat.  Quo¬ 
modo  etiam  externe  Balnea  Aquae  dulcis  plurimum 
ad  bonum  corporis  habitum  conferre  notum  eft. 

XXXI IX. 

Verum  poflquam  nunc  abunde  diGum  eft  de 
Aquae  ad  fanitatem  corporis  noftri  confer vandam,  Sc 
contra  morbos  ufu  :  videamus  porro  ,  an  eadem  ca¬ 
lida  quoque  dari  poffit,  St  quo  cum  effeQru. 

XXXIX. 

Sunt  autem  jam  tum  initio  harum  thefaim  ,  ea 
addu&a  ,  ex  quibus  haec  quaeftio  facile  decidi  poteft. 
Si  enim  Aqua  tam  infignem  in  corpore  nofiro  vim 
habet,in  conco&ione  fcilicet,  quae  in  ventriculo  fit  St 
in  alimentorum  medicamentorumque  viribus  extra¬ 
hendis^  communicandis  fanguini,  quis  non  videt 
eam  calefa&am  longe  promtius  St  melius  operaturam 
effe,  St  ut  non  incommode  loquirur  CL.  horrichius 
lib.  de  ufu piant ar.  indigenar .  in  Medie,  p.  8$.  flaccidas 
organorum  partes  firmaturam  uberius,  obftru&iones 

■  vero. 


rero-,  dum  humores  hoc  modo  fluidiores  reddit  ,fach* 


Neque  vero  ah  aqua  Calida  id  metuendum  efl, 
quod  ab  aliis  potibus  calidis  vini  vel  cerevifiae  ,ut  fci» 
licet  caput  petant9illudque  vaporibus  replendo  forano- 
lentos  homines  reddant  ,  cum-  nihil  minus  fa¬ 
ciat,  nec  corpus  noftrum,  fangumemque,,ut  alii  liquo¬ 
res,  immutet  turbetque. 


Quamvis  autem  apud  nos  rarior  fi  t  Aquae  calidae 
ufus,tamen,qui illam  bibunt,non  damnum ,  fed  com¬ 
modum  inde  percipiunt,  con firmatu rque  idfupra  alla¬ 
tis  St  Indorum  St  Japonenfium  ,  quin  omnium-  fere 
Afiaticarum  gentium,  calidam  aquam  Theae  fu  per  fu - 
fam  bibentium  ,  exemplis.  Quamvis  enim  non 
omnem  vim  ipfi  herbae  velim  denegare,  tamen- fer¬ 
venti  aquae  potiores  partes  tribuendas  cenfeo  in  illis* 
effe&ibus,  quos  vel  illi- dentiunt  ,  vel  noftri  ex  quo  il¬ 
lorum  exemplorquafi  quadam  Theomania ,  frequenter 
aquam  Calidam  ,  hoe  modo  praeparatam  r  bibere  c ce¬ 
perunt, 

XLIh 

Quamvis  enim  videatur  omnino  improbandum r 
quod  ita  fine  dele&u  omnibus  cujuseunque  confiitu- 
tionisSt  temperaturae,  imo  ad  quosvis  morbos,  lauda¬ 
tus  fuerit  calidus  potus  Theae,  tamen  negari  nequit 
quosdam  ab  illius  ufu  optime  habuifle,  bene  coxifle,. 
St  ad  omnes  corporis  mentisque  fun&iones  fuifle 

aptos.  Alios  etiam  afcorbuticisHypochondriacisqcre 
fymptomadbus ,  St  arthriticis ,  nephriticisque  dolori - 

£>  3  bus 


Ibus  aliquamdiu  liberatos  fuiffeiiid  quod  tamen  poti¬ 
us  debetur  ferventi  aquae  ,  mofboia  femina  eluenti 
&  particulas  acres  per  corporis  poros,  &  urinae  vias, 
adde  per  alvum  quoque  , abducenti.  Undeillis  etiam 
lnprimis  The*  potus  profuiffe  obfervatus  fuit,  quibus 
harum  fenfibilium  evacuationum  una  vel  altera  fu- 
pervenit,  quarum  tamen  non  temere  aliquam  a  pul¬ 
vere  Theae,  drachmae  licet. unius  pondere  afliimto,  ob-i 
lervare  licuit, 

XLII1* 

'Et  vero.,  Ti  veteres  artis  noftrae  antiftites  confula- 
mus  ,  ad  plurimos  morbos  Aquam  calidam  profuiffe 
deprehendemus.  Unum  audiamus  Aetium  Tetrabt. 
I-Jerm.3.c.t6 5.  Aqua  inquit  calida  -convenit ,  ubi  opor¬ 
tet  excretionemprxparare,  &  ubi  quid  attenuare ,  &  ubi 
diffundere ,,  &  liquefacere ,  aut  mollire*  aut  eluere*  conco¬ 
quere  aut  difmtere  volumus.  Bone  Deus !  quot  non 
indicationibus  fufficit  una  Aqua  .calida  ]  in  quam  mul¬ 
tis  igitur  morbis  convenit  l  Pergit  proinde  Aetius: 

Particulatim  vero  mucum  ducit,  &  fereatum  adjuvat, 

dolorem  omnem  mitigat ,  &  prxfertim  in  prrecor- 
diis  ac  inteftiuis rublum  movet ,  &  flatum  provocat 
urinam  ac  feceffum  ducit.  Bona  e (t  .etiam  ad  concol 
ftionem  ac  digeftionem  ,  &  nutrilionem  &  augmen¬ 
tum.  Alenfts  ducit ,  nervis  &  convulfionibus  idonea' 
e(t ,  ut  etiam  pleuritidi  &  Peripneumoni <e.  In  quem 
locum  commentarii  diffufi  inftar  eft  Differtatio  altera 
de  potu  Calido  eruditijflmi  Marci  Alappi  ProfeiToris 
Argentinenfis. 

XLIV. 

Nos  vero  non  folum  id  hic  agimus,  ut  ad  morbum 

£  aliquem 
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aliquem  tollendum  Aquam  Calidam ,  tamquam  medi¬ 
camentum  ,  inter  alia  feliciter  aliquamdiu  adhiberi 
monftremus ,  ied  Ut  etiam  ordinarii:  potus  loco  Aqpam 
calidam  adhiberi  pofle,  magna  in  fanitatis  negotio? 
utilitate,  evincamus.  Neque  enim  hic  exempla  defunt- 
&  auftoritates..  De  prifcis  illis-  Graecis  Latinisque 


Thermopotis  non  quidem- dixerim,  iemp*er  eos,  in 
quovis  prandio  vel  Ccena  calidum  bibifle ,  cum-  Ibxu- 
riac  potius  caufa biberint.  &  voluptatis,  quam  fanitatisv 
Qui  tamen  dei  btuer  caldo  tam'  egregium ,-  quam  ra- 
riflimum  librum  fcripfit  ad  Clementem  Vili,  ante  an¬ 
nos  nonaginta  quatuor,  Antonius  Perfius  t(uo  &  alio¬ 
rum  exemplo  docet,  polTe  Calidam  aquam  bibi:  omni 
tempore,  cum  fru&u  Sc  contra  catairhos.  Quod  &  de 
Nobilibus  Genuenfibus,  &  de  Graeca  quadam  foemina’ 
teftatur  Bartholom£Us  Pasquetus  Genuenfis  l.  2.  de  de- 
ftiUat .  c.  4.  Unum  ego  ex  CL.  Dn .  Prafidis  obCervaxio* 
ne  exemplum  adjiciam  in  Illuftriflima •■,  &: de  tota- pa* 
tria  praeclariflime  merita  ,  &  merente  Perfona ,  quae 
cum  jam  fexagenaria  variis  tentari  morbis  ccepilfet, 
podagra  non  tantum,  fed  Sc  tumoribus  &  ulceribus  pe¬ 
dum  ,  ab  aliquot  jam  annis  miflis  aliis  potibus ,  tam  in 
prandio  ,  quam  in  ccena,  non  nifi  aqua  calida  utitur, 
quae  antequam  bibatur,  pani  fimilaceo  tofto ,  &  pulve* 
re  nucis  Mofchatae  confperfo  fuperfunditur ,  paucoque 
faccharo  fvavior  redditur,  cujus  ufu  jam  ab  omnibus 
memoratis  affe&ibus  libera ,  bene  concoquit ,  etiam 
duriora  interdum ,  ex  voto  omnium  bonorum  fana 


XLV. 


Uti  vero  non  pura  haec  eft  aqua,  ita  tamen  quiie- 

quid 


.quid agit ,  Aquae  potius,  quam  adje.Qiis  deberi,  nemo 
non  videt.  Fa&umque  hoc  eft  ab  aliis  aquae  potori¬ 
bus  quaque,. ut  eam  additis  nonnullis  five  correxe¬ 
rint.,  five  exaltaverint.  Turbidas  aquas  fuas  Tartari 
Enula  Campana  injeda  corrigunt.  Montani  Scoti 
(de  quibus  ex  Sibbaldo  £\ upra  )  radices  Aftragali  Syl- 
yeftris  Thalii  in  aquis  fuis  maceranc.,  iisque  dulcem 
Glycirrhizae  /aporem  conciliant.  Ahf  Cinnamomi 
aliquid  infundunt,  Japonenfes  fuam  Theam.  Veteres 
Graeci  &  Romani  calidam  aquam  cum  Vino  mifce- 
bant,  quorum  exempla  imitati  Antonius  Perfius,  cum 
fuis  foriis,  8 c  Galii  illi,  quos  Bruyerinw  memorat  Jtb. 

JCVLdere  cibar.Ctlh 

XLVI. 

Et  vero  licet  hoc  facere ,  bc  vel  haec,  vel  illa  ad¬ 
dere  vel  infundere ,  dummodo  in  nimia  copia  id  non 
fiat,8cfua  maneat  aquae  Calidae  agendi  virtus.  Egre¬ 
giae  funt  illae  noflri  feculi  do&orum  &  expertorum 
Medicorum  cogitationes  &.  experimenta,  quibus  ,  ad 
morem  herbae  Theae ,  alias  falutares  noftrarum  regio¬ 
num  herbas  infundunt  in  aquam  ferventem ,  St  eum 
ea  bibunt,  quod  in  Peftoris  affe&ibus,  aftrhmate,  phti- 
fi,  magno  cum  fucccfiu  fe  fecide  infufis  pe&oralibus 
herbis,  fcabiofa,  vei onica  i  pulmonaria ,  hedera  terre- 
ftri ,  afferuit  mihi  Cl  Dtt.  Pr^fes.  Merentur  autem 
inp rimis  legi  quae  in  erudkiilimo  fuo  opufculo  de  po¬ 
tu  Theae  hoc  modo  differuit  Pecblitms ,  Ducis  Holfa- 
tiae  Archiater  ,  magno  judicio  St  plurima  doririria* 
Cum  quo  paria  facie  multae  itidem  eruditionis  &  ex¬ 
perientiae  Vir  ,  Olaus  Borricbius ,  in  citato  de  ufu 
plantarum  Jndigenarum  libello *  ubi  ita  laudat  haec  in- 


fufa  plantarum  calide  hibita ,  ut  fpiritibus  earundeip 
(quibus  alias  multum  tribuit)  praeferat ,  his  notabili¬ 
bus  Verbis  :  Nefy  juverit  obduxiffe ,  bic  fpiritus  Piari * 
tarum ,  ut  efficacifiima  fanitatis  inftrumenta  excludi : 
Enimvero ,  quo  fpiritus  illi  puriores  funt ,  vehementius 
fiepe  offendunt  aegros ,  &  fpiritibus  corporis  nativis 
vim  faciunt,  cum  mixtura  haec  agat  moderate ,  &  nihil 
adeo ,  fi  a  prudente  regatur ,  in  corpore  humano  interii 
dat* 

XLV1I* 

Verum  ut  de  potu  Aquae  Calidae  tandem  con¬ 
cludamus  ,  cum  8t  aquam  pro  potu  ufurpatam  infi- 
gnem  ad  fanitatem  yfum,  eamque  calidam  longe  po- 
tiorem  habere ,  rationibus  St  experimentis  oftenfum 
fit,  evidens  eft,  eam  a  Medicis  eo  nomine  re£te  polle, 
&  debere  commendari* 

XLIIX. 

Cum  tamen  etiam  St  alios  praeter  Aquam  liquo¬ 
res,  ut  Vinum,  St  cum  frugibus  deco&am  aquam.  St 
,  ipfam  aquam  frigidam  ,  uti  naturaliter  eft,  in  magna 
orbis  terrarum  parte  hodie  bibi  videamus ,  citra  no¬ 
xam  corporis,  non  id  volumus, »ut illa  confvetudot 
aboleatur.  St  omnes  Calidam  Aquam  bibant,  fani  pa¬ 
riter  St  aegroti ,  in  omni  climate  ,  St  omni  anni  tem¬ 
pore  ,*  cum  omnibus  eam  profuturam,  nifi longa  de¬ 
inde  confvetudo  acceflerit,  non  fit  verofimile. 


xux.  “ 
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Id  tantum  volumus,  polle  a  prudenti  Medico  in 
noftris  quoque  locis  leptentrionalioribus ,  Aquae  Ca- 
.  \  fi  i  h  iidae 


r 


*  s 


potwp  quibusdam ,  alios  potus  abhorrentibus 
vel  noxios  fibi  deprehendentibus,  tuto  concedi ;  Pos- 

>  ,  (  j  ^  1^^  frigidiori,  acrioribus  ta« 

men  luccis  repleto ,  cum  frutlu  dar*.  Polle  in  multis 
morbis  ad  humorum  in  fangvine  acrimoniam  eluen¬ 
dam  ,  magna  cuna  utilitate  commendari  :  Majori 
cum  fru&u ,  quo  diutius  bibatur ,  cum  talia  blanda 
non  mfi  continuato  ufu  edere  eredum  folean 


it. 
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ITti  autem  ex  his  patet,  non  temere  quemlibet, 

$£  fuo  arbitrio  ad  Calidae  ufuru  polle  devenire, 
(uti  multi  his  ultimis  annis  temere  Theam  potitan*  i 
tes ,  loco  levaminis  quod  fperabant,  in  graviora  cor¬ 
poris  mala  inciderunt)  ita  manifeftum  quoque  effc 
ipfos  Medicos ,  fi  cui  confulere  illum  velint ,  corpo¬ 
ris  &  humorum  conllicutionem  cum  omnibus  cir¬ 
cumflandis  diligentiflime  debere  confiderare,  &  tum 
demum  quid  ex  ufu  fit  decernere .  Qui  enim ,  in  An- 

flia  praefertim,  ante  hos  triginta  tres  annos  de  Aquae 
otu,Se  Calido  Potu  fcripferunt,  videntur  ab  utraque 
parte,  ut  poflent  fuam  B-Utv  ^wa«t7«» ,  nimis  eam  vel 
commendafle  ,  vel  vituperafle  ,  cum  tamen  in  hac  re, 
uti  alia  omni,  medium  tenere  tutius  fit ;  Sc  nec  per¬ 
mittere  ,  vel  commendare  omnibus,  nec  in  univer- 
fum  negare  aegris  fuis  prudens  medicus  hunc,  inu- 
fitatum  licet  Calidae  Aquae  iifum,  debeat,  rationibus 
inhac exercitatione  abundeexpofms,quasfirmare 
amplius,  publica  Thefium  ventilatione , 

DEO  favente,annitemur. 
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!  quiPoeonia  magnof&ni  miperarentnm. 
Per  Patris,  &  per  Avi,  per  Proavique  latus, 
,&in  cunis  Pliaebo  facracusarnico, 
yndique  Divinae  congeris  Arcis  opes. 

Quid  mirurri, trito  fi  non  confidere  calle. 

Nec  dare,  qUie  toties  coda,  reco<5la,  velis  / 

Conquirant  alii  fiirpes  de  montibus  altis, 
Qyasque  fovet  (aero  fylva,  Vel  unda,  fimi : 


mi- 


Eoec u nda; &c longis  Indus  uterque  viis. 

In  terram,  terrasque alius  penetralia  fefe 
Abdar,  6c  ex  illis  cruda  metalla  peta  t. 
Sulphureos  fuccos,  &  magmata,  &  impiger  arte 
Ne  data  fint  homini  dira  venena ,  coquat.  * 
Simplicitas  tibi.  Amice,  placet 5  tu  cautior  illis 
Eximium  ex  pura  das  medicamen  aqua. 
Illimes  hauilus,  &  puri  nedaris  undam. 

Si  modo  molli  culo  coda  fit  igne  prius. 

In  magnis  dare  magna  doces  folatia  morbis. 
Tanta eft  ingenii,  copia  tanta  tui. 

.  '  E  2 
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tXt  jam  Principibus  placeat  quoque  gratior  unda, 
Nec  fola  hunc  potum  fervida  Baucis  amet, 
Nec  gelida  fedare  fitim  modo  meifor  anhelet. 
Sed  Calidam  in  certam  poftulet  seger  opem! 
H#c  tua  dum  monftat  praeclaris  pagina  verbis, 
Et  creat  in  do6tis,  &  levat  illa  (itim. 

Et  tibi  in  eximia  Medicorum  claiTe  perenne. 

Et  Patris ,  &  Proavi ,  fpondet  Avique  decus. 
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Auditori  fuo  per  plures  annos  dili- 
gentiffimo ,  eruditione  virtu¬ 
te  pr£[tanti ,  l.mque  fcripfit .• 

Henricus  Meibomius* 
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